UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
SEMESTR |1 2024

Lp. DATA TEMAT WYKtADU PROWADZACY
1. | 06.02.2024 ,,Przysztos¢ muzyki — wptyw sztucznej inteligencji na jej tworzenie” Radostaw Kaminski - muzyk
2. | 13.02.2024 Walentynkowy Spektakl ,,Kochajgce serce jest zawsze mtode” Teatr seniora
3. | 20.02.2024 ,,Jak zmienia sie zdrowie seksualne na przestrzeni lat” Patrycja Wonatowska — seksuolog
4. | 27.02.2024 | ,Jak zadbac o swojg pewnos¢ siebie. Budowanie asertywnosci i wyznaczanie celow” Agata Bartkiewicz
5. | 05.03.2024 Film pt. ,,Mitos¢ jak miod” Kino Ostrovia
6. | 12.03.2024 ,,Aleksander Fredro i kobiety” Igor Pogorzelski - muzyk
7. | 21.03.2024 Spotkanie Wielkanocne Zajazd Cobra
8. | 09.04.2024 ,,Problemy kardiologiczne Uniwersytetu Trzeciego Wieku”’ Dr Krzysztof Bottryk
9. | 16.04.2024 ,,Artystki czy skandalistki? — Przedstawicielki estetyki Art Deco w Polsce” Anna lzabela Pienkos - malarka
10. | 23.04.2024 ,,Co warto wiedzie¢ o Egipcie?”’ Jan Natkanski - podréznik
11. | 30.04.2024 ,,Wiosenne piesni o mifosci”’ Anna Jt:;ieervrll:;:;e::::;lvzwska B
12. | 07.05.2004 ,,Jordania — usmiechniety Islam, Haszymid’z’i, Nabatejczycy, czy historia sprzed Andrzej Pastawski - podréinik

potopu
13. | 14.05.2024 ,,Psychoedukacja dotyczgca emocji” Magdalena I;?;:ZT:: ~ Tobiasz -
14. | 21.05.2024 ,,Kto sie cieszy, ten nie grzeszy” Jolanta Szwalbe - pisarka

. e e Akademia Mtodego
15. | 28.05.2024 Musical ,,Pinokio Aktora/Teatr Seniira
16. | 04.06.2024 ,,Dlaczego ,,Nad Niemnem”’ Elizy Orzeszkowej warte jest - narodowego czytania?” Dr Hab. Urszula Kowalczuk
17. | 18.06.2024 ZAKONCZENIE Stara Elektrownia

* program wyktadéw w semestrze letnim




Zdrowego Stylu Zycia

Lp. SEKCIJA/ZAJECIA MIEJSCE DZIEN TYGODNIA GODZINA PROWADZACY

1. Sekcja Literacka Biblioteka poniedziatek 11:00-13:00 Zofia Sokolik

2. Teatr Seniora Stara Elektrownia wtorek 14:30-16:30 Dorota_ I?,la’rkowska/

Emilia Krupa

3. Chor Prima Volta MDK piatek 10:00-11:00 Agnieszka Jakubiak

4. Sekcja Kulinarna Centrum Dialogu poniedziatek 11:00-14:00 Krystyna Mierzwinska

5. Sekcja Plastyczna MDK pigtek 16:00 - 18:00 Anna Pienkos

6. Tanice w Kregu MDK $roda 11:30-12:30 Bozena Jakubczyk

7. Ruch przy Muzyce +30,00z1/ms. MDK $roda 10:00-11:00 Bozena Jakubczyk
. 10:00-11:00 . .

8. Sekcja Komputerowa MDK czwartek 11:00 — 12:00 Marcin Zebrowski

9. Lektorat jez. angielski MDK wtorek 9:30-10:30 Maria Morawska

10. Sekcja Turystyczna MDK wg potrzeb Teresa Marczewska

11. Sekcja Sportowa MDK wg potrzeb Danuta Wtodarczyk

Sekcja .
12. MDK wg potrzeb Wiestawa Polak

MIEJSKI DOM KULTURY TEL. 668 883 875

GODZINY PRACY KASY MDK
PONIEDZIAtEK  14:00-19:30

WTOREK 09:00 — 14:00
SRODA 09:00 - 17:00
CZWARTEK 10:00 — 14:00
PIATEK KASA NIECZYNNA

Pta¢ wygodnie przez nasza strone: www.platnosci.mdkostrowmaz.pl
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